
Metodas „Emocinė refleksija“ 

 

Pamokos pradžioje naudoju emocinę refleksiją.  

Mokinys pasako, kaip jaučiasi šiandien, kokia jo nuotaika ir siunčia įsivaizduojamą kamuoliuką klasės 

draugui. Pasako, ką siunčia kartu su kamuoliuku (vieną gerą dalyką).  

Šitas metodas padeda išsiaiškinti klasės nusiteikimą, pasiruošti darbui, sukuria gerą nuotaiką. 
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