
Metodas „Patirtinis ugdymas“ 

  

Patirtinis ugdymas(is) – tai mokymasis per asmeninę patirtį. Vaikai geriausiai mokosi iš savo 

asmeninės patirties, savo mažų atradimų, eksperimentų ir žaidimų. Eksperimentuodami 

vaikai ugdo(si) kūrybiškumo įgūdžius, susipažįsta su aplinkinio pasaulio reiškiniais, pratinasi 

stebėti, džiaugiasi atradimais ir savo darbo rezultatais, mokosi bendradarbiauti, patiria 

proceso ir kūrybos džiaugsmą. 

Su priešmokyklinio ugdymo grupės vaikais vykdėme įvairių veiklų, kuriose jie patys kūrė, 

darė, bandė, stebėjo, ragavo, maitino…. 

Per pyragų dieną, patys gamino pyragą, jį puošė, ragavo, patyrė ne tik gaminimo džiaugsmą, 

bet ir galėdami savo paruoštu skanėstu pavaišinti kitus. 

Žiemos metu, taupydavome vaikučių nesuvalgytą duoną, vaisius ir pasivaikščiojimų metu 

nešėme „lauktuvių“ miško žvėreliams. Įsiminę vietą, kurioje padėjo maistą, kitą dieną atėję 

vaikai labai džiaugdavosi pamatę, kad viskas suvalgyta. Taip pat tyrinėdavome, kas buvo 

atėję, kieno pėdsakai. 

Pavasarį vaikai sėjo gėles, kurias vėliau padovanojo savo mamytėms, mamyčių dienos proga. 

Taip pat sėjo ir daržoves. Pakartojo daržovių pavadinimus, lygino sėklų dydžius. Vaikai 

stebėjo, kaip jos auga, na ir laukia derliaus, kada galės ragauti. 
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