
2017-2018, 2018-2019 m. m. UP įgyvendinimas (galimybės pamokas „Kitaip“ įgyvendinti Praktinių studijų dienų metu) 
 

PAGRINDINIS UGDYMAS 

Dalykas Ne mažiau 10⁒ 

pažintinės, 
kultūrinės, 
meninės, 
kūrybinės 
veiklos 

Ugdymo 

karjerai 

programa 

Pilietiškumo 
ugdymo 

pagrindų 
dalyko 

turinys 5-8 

klasėse 

Etninės 
kultūros 
programa 

Sveikatos ir 

lytiškumo 
ugdymo bei 

rengimo 

šeimai 
bendroji 

programa 

Alkoholio, 

tabako ir 

kitų psichiką 
veikiančių 
medžiagų 
vartojimo 

prevencijos 

programa 

Patyriminė 
veikla 

 

Teorinės ir kt. 
pamokos ne 

daugiau kaip: 

 

Dorinis ugdymas 

Etika Iš 36 p. - 4 p. 1 p. 2 p. - - 2 p. - Iš 36 p. – 27 p. 

Kalbinis ugdymas 

Lietuvių k. Iš 162 p. - 17 p. 1 p. 2 p. 3 p. - - - Iš 162 p. - 139 p. 

Anglų k. Iš 90 p. - 9 p. 1 p. - - - - - Iš 90 p. - 80 p. 

Rusų k. Iš 72 p. - 8 p. 1 p. - - - - - Iš 72 p. - 63 p. 

Matematinis ugdymas ir informacinės technologijos 

Matematika Iš 144 p. - 15 p. 

Iš 90 p. - 9 p. 

1 p. 

1 p. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
Iš 144 p. - 128 p. 

Iš 90 p. - 80 p. 

Informacinės  
technologijos 

Iš 36 p. - 4 p. 

Iš 18 p. – 2 p. 

1 p. 

1 p. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
Iš 36 p. - 31 p. 

Iš 18 p. – 15 p. 

                                                                              Gamtamokslinis ugdymas (ne mažiau kaip 30–40⁒ eksperimentiniams ir praktiniams įgūdžiams ugdyti)  
Gamta ir žmogus Iš 72 p. - 8 p. 1 p. 2 p. - 6 p. - Iš 72 p. - 22-29 p. Iš 72 p. - 33-26 p. 

Biologija Iš 72 p. - 8 p. 

Iš 36 p. - 4 p. 

1 p. 

1 p. 

2 p. 

2 p. 

- 

- 

6 p. 

6 p. 

- 

- 

Iš 72 p. - 22-29 p. 

Iš 36 p. – 11-15 p. 
Iš 72 p. - 33-26 p. 

Iš 36 p. – 12-8 p. 

Fizika Iš 72 p. - 8 p. 

Iš 36 p. - 4 p. 

1 p. 

1 p. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Iš 72 p. - 22-29 p. 

Iš 36 p. – 11-15 p. 
Iš 72 p. - 41-34 p. 

Iš 36 p. – 20-25 p. 

Chemija Iš 72 p. - 8 p. 1 p. - - - - Iš 72 p. - 22-29 p. Iš 72 p. - 41-34 p. 

                                                                              Socialinis ugdymas                                              dalis pamokų organizuojamos netradicinėse aplinkose;  
10-20⁒ projektinio darbo (tyrimo, kūrybinių darbų, socialinės veiklos) gebėjimams ugdyti 9 klasėje  

Istorija Iš 72 p. - 8 p. 1 p. 2 p. 2 p. - - Netrad. apl. 

Iš 72 p. - 8-15 p. 

9-10 kl. 

Geografija Iš 72 p. - 8 p. 

Iš 36 p. - 4 p. 

1 p. 

1 p. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Netrad. apl. 

Iš 72 p. - 8-15 p. 

Iš 36 p. – 4-8 p. 

9-10 kl. 

Pilietinis 

ugdymas 

Iš 36 p. - 4 p. 1 p. - - - - Netrad. apl. 

Iš 36 p. – 4-8 p. 

9-10 kl. 



Dalykas Ne mažiau 10⁒ 

pažintinės, 
kultūrinės, 
meninės, 
kūrybinės 
veiklos 

Ugdymo 

karjerai 

programa 

Pilietiškumo 
ugdymo 

pagrindų 
dalyko 

turinys 5-8 

klasėse 

Etninės 
kultūros 
programa 

Sveikatos ir 

lytiškumo 
ugdymo bei 

rengimo 

šeimai 
bendroji 

programa 

Alkoholio, 

tabako ir 

kitų psichiką 
veikiančių 
medžiagų 
vartojimo 

prevencijos 

programa 

Patyriminė 
veikla 

 

Teorinės ir kt. 
pamokos ne 

daugiau kaip: 

 

Ekonomika ir 

verslumas 

Iš 36 p. - 4 p. 1 p. - - - - Netrad. apl. 

Iš 36 p. – 4-8 p. 

9-10 kl. 

Psichologija Iš 36 p. - 4 p. 1 p. - - - - Netrad. apl. 

Iš 36 p. – 4-8 p. 

9-10 kl. 

Technologinis ugdymas 

Technologijos Iš 72 p. - 8 p. 

Iš 36 p. - 4 p. 

1 p. 

1 p. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
Iš 72 p. - 63 p. 

Iš 36 p. – 31 p. 

Meninis ugdymas 

Dailė Iš 36 p. - 4 p. 1 p. 2 p. - - - - Iš 36 p. – 29 p. 

Muzika Iš 36 p. - 4 p. 1 p. 2 p. - - - - Iš 36 p. – 29 p. 

Šokis Iš 36 p. - 4 p. 1 p. 2 p. - - - - Iš 36 p. – 29 p. 

Teatras Iš 36 p. - 4 p. 1 p. 2 p. - - - - Iš 36 p. – 29 p. 

Kūno kultūra 

Kūno kultūra Iš 90 p. - 9 p. 1 p. - - 3 p. - - Iš 90 p. – 77 p. 

Bendrųjų kompetencijų ir gyvenimo įgūdžių ugdymas 

Žmogaus sauga Iš 36 p. - 4 p. 

Iš 18 p. – 2 p. 

1 p. 

1 p. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Iš 36 p. - 31 p. 

Iš 18 p. – 15 p. 

 

 

UP rengimo darbo grupė 


