
 
SUDERINTA 

Šilutės rajono savivaldybės Kintų 

pagrindinės mokyklos 

direktorė  

Asta Gužauskienė 

 
 

2025-08 -    

 

 

TVIRTINU 

Šilutės rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro direktoriaus 

pavaduotoja, pavaduojanti direktorių 

Dalia Juknienė 

 

2025-08 -    

                                                                                KINTŲ PAGRINDINĖ MOKYKLA 

(Švietimo įstaigos pavadinimas) 

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 2025 M. RUGSĖJO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS 

 

 

Eil.  

Nr. 

Renginio tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / 

dalyviai 

Pastabos 

Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.) 

1. Stendas „Pasaulinė limfos diena“ 2025-09-04 Mokykla, 

Darželis 

Mokyklos, darželio 

bendruomenei 

 

  2. Pamoka „Mano kuprinė“ 2025-09-08, 11.15 val.      

2025-09-09, 11.15 val.     

2025-09-10, 11.15 val.     

2025-09-11, 11.15 val.        

Mokykla               

Mokykla               

Mokykla                

Mokykla                               

1 – klasės mokiniai       

2 – klasės mokiniai       

3 – klasės mokiniai        

4 – klasės mokiniai                                                  

 



 

  3. Akcija „Judėk darniai“ 2025-09-16-22 Mokykla 1 – 9 klasių mokiniai  

4. Pamoka ,,Asmens higiena kūno kultūros 

pamokose“ 

2025-09-12, 10.20 val.    Mokykla               5 – klasės mokiniai          

Kitos veiklos 

Eil.  

Nr. 

Veiklos tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / 

dalyviai 

Pastabos 

1. Sveikatos stebėsena: darželio, mokyklos 

bendruomenės temperatūros matavimas pagal 

poreikį, pirmos pagalbos teikimas, konsultavimas. 

2025-09 Mokykla, 

Darželis 

Mokyklos, darželio 

mokiniai, darbuotojai 

Visą  mėnesį 

2. Mokinių sveikatos pažymų analizavimas, sąrašų 

sudarymas pagal sveikatingumo grupes kūno 

kultūros pamokose. 

2025-09  Mokyklos, darželio 

mokiniai 

 

 

Planą parengė: 

Visuomenės sveikatos specialistė, 

vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 

Audronė Venckienė 

 

 

2025-08-25 

 


